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FUTEBOL DE AREIA – PROFº ADRIANO 

CATEGORIA SEXO IDADE 

OU SÉRIE 

DIA HORA 

INF/JUV MASC  QUARTA 14:00 ÀS 15:30 

INF/JUV MASC  SÀBADO 8:30 ÀS 9:30 

 

FUTSAL – PROFº ADRIANO 

CATEGORIA SEXO IDADE 

OU 

SÉRIE 

DIA HORA 

ESCOLINHA 

VESPERTINO 

MASC  QUA  15:30 ÀS 16:30 

 
 

VOLEIBOL – PROFº FELIPE 

CATEGORIA SEXO IDADE OU 

SÉRIE 

DIA HORA 

MIRIM E 

ESCOLINHA 

VESPERTINO 

MASC/FEM  QUARTA 14:00 ÁS 15:30 

JUVENIL MASC/FEM  QUARTA 19:30 ÀS 21:00 

JUVENIL MASC/FEM  SEXTA 18:15 ÀS 20:00 

 

VOLEI DE DUPLA – PROFº FELIPE 

CATEGORIA SEXO IDADE OU 

SÉRIE 

DIA HORA 

TODOS MASC/FEM  TERÇA 9:30 ÀS 10:30 

TODOS MASC/FEM  SEXTA 07:15 ÀS 08:30 

TODOS MASC/FEM  SEGUNDA 15:50 ÀS 16:50 

TODOS MASC/FEM  QUINTA 15:00 ÀS 16:00 

 
 


